
Comunicación política en la gestión 
estratégica de crisis
Área: Cs. sociales, Humanidades e Idiomas
Docente responsable: Catalina Riquelme

¿Qué hay detrás de cada discurso político? 
Aprende a descubrir las estrategias ocultas del poder. A través del
análisis de crisis reales y simulaciones intensas, conocerás cómo se
manipula la opinión pública, cuáles son las herramientas del
populismo, cómo se gana —o se pierde— legitimidad en segundos y
qué tácticas usan las y los líderes para dominar la conversación.

La crisis del pensamiento
desde una óptica fotográfica
Área: Cs. sociales, Humanidades e Idiomas
Docente responsable: Ignacio Astudillo

Te invito a desarrollar el pensamiento crítico 
a través de la filosofía y el análisis de las imágenes que nos rodean. En
un mundo donde las fotografías y videos están en todas partes —en
redes sociales, publicidad y medios digitales— reflexionaremos sobre
cómo su masificación ha transformado nuestra manera de
comprender la realidad. A lo largo de las sesiones exploraremos la
nueva relación entre las personas y las imágenes, cuestionando qué
es la verdad en una época dominada por lo visual.

ConectARTE: 
Primeros auxilios psicológicos para jóvenes
Área: Desarrollo Personal y Bienestar
Docente responsable: Jairo Vargas

¿Has enfrentado situaciones complejas y no has 
sabido qué hacer? Te invito a descubrir cómo brindar apoyo emocional
en momentos difíciles, comprendiendo qué son los primeros auxilios
psicológicos y cómo aplicarlos sin poner en riesgo su bienestar. A través
de dinámicas, análisis de casos y reflexión grupal, aprenderás a escuchar,
contener y acompañar con empatía y responsabilidad.

Nivel 3: Oferta de Propuestas Pedagógicas



Guardianes de la vida: 
Exploradores de la biodiversidad
Área: Biociencias y Ciencias Exactas
Docente responsable: Jhonny Quintana

¡Vive una experiencia única explorando la naturaleza! 
En este espacio te convertirás en un(a) verdadero(a) guardián(a) de
la vida al investigar y explorar la biodiversidad de bosques, lagos y
montañas. Aprenderás a identificar especies, recolectar organismos
de distintos reinos y ecosistemas, y construir tu propio terrario o
muestrario natural. Terminaremos la semana con una gran
exposición, donde compartiremos los descubrimientos del grupo.

CrisisQuímica: De la naturaleza al hombre
Área: Biociencias y Ciencias Exactas
Docente responsable: Constanza Pereira

Muchas veces, el contacto con la naturaleza puede 
calmarnos y existen razones científicas que lo explican: la liberación
de feromonas, la producción de hormonas y las interacciones entre
el entorno y el ser humano, entre otras. Esta es una oportunidad
para comprender los conceptos detrás de esta conexión y descubrir
cómo pueden volverse parte de nuestra vida cotidiana. Aquí
aprenderás cómo la química orgánica se entrecruza con lo cotidiano
e influye en nuestros estados de ánimo.

Nivel 3: Oferta de Propuestas Pedagógicas



Interpretación musical: 
sonido, cuerpo y mente
Área: Liderazgo y Creatividad
Docente responsable: Gabriel Farías

En este espacio descubrirás cómo la interpretación musical puede
ayudarte a comprender y transformar tus emociones. A través de la
práctica instrumental y vocal, la música se convierte en una
herramienta para expresar lo que sientes y enfrentar las crisis del
ser humano, fortaleciendo tu bienestar y creatividad.

Nivel 3: Oferta de Propuestas Pedagógicas

Chikung: Emociones en movimiento
Área: Desarrollo Personal y Bienestar
Docente responsable: Senta Mellado

En tiempos de crisis y cambio constante, te invito 
a encontrar equilibrio a través del Lohan Chikung, una práctica
milenaria que une cuerpo, mente y energía. Aprende a gestionar el
estrés, mejorar la concentración y liberar tensiones mediante
movimientos inspirados en los cinco animales de poder de la tradición
china. Cada sesión será una oportunidad para fortalecer tu cuerpo,
calmar tu mente y conectar con tu energía interior.


