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La crisis del pensamiento

desde una dptica fotografica
Area: Cs. sociales, Humanidades e Idiomas
Docente responsable: Ignacio Astudillo

Te invito a desarrollar el pensamiento critico
a través de la filosofia y el analisis de las imagenes que nos rodean. En
un mundo donde las fotografias y videos estan en todas partes —en
redes sociales, publicidad y medios digitales— reflexionaremos sobre
como su masificacion ha transformado nuestra manera de
comprender la realidad. A lo largo de las sesiones exploraremos la
nueva relacion entre las personas y las imagenes, cuestionando qué
es la verdad en una época dominada por lo visual.

ConectARTE:

Area: Desarrollo Personal y Bienestar
Docente responsable: Jairo Vargas

¢Has enfrentado situaciones complejas y no has

Comunicacion politica en la gestion
estratégica de crisis

Area: Cs. sociales, Humanidades e Idiomas
Docente responsable: Catalina Riquelme

¢Qué hay detras de cada discurso politico?
Aprende a descubrir las estrategias ocultas del poder. A través del
analisis de crisis reales y simulaciones intensas, conoceras como se
manipula la opinion publica, cuales son las herramientas del
populismo, cdmo se gana —o se pierde— legitimidad en segundos y
qué tacticas usan las y los lideres para dominar la conversacion.

sabido qué hacer? Te invito a descubrir cdmo brindar apoyo emocional
en momentos dificiles, comprendiendo qué son los primeros auxilios
psicoldgicos y como aplicarlos sin poner en riesgo su bienestar. A través
de dinamicas, analisis de casos y reflexién grupal, aprenderas a escuchar,
contener y acompafiar con empatia y responsabilidad.
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CrisisQuimica: De la naturaleza al hombre
Area: Biociencias y Ciencias Exactas
Docente responsable: Constanza Pereira

Muchas veces, el contacto con la naturaleza puede
calmarnos y existen razones cientificas que lo explican: la liberacidon
de feromonas, la produccién de hormonas y las interacciones entre
el entorno y el ser humano, entre otras. Esta es una oportunidad
para comprender los conceptos detras de esta conexion y descubrir
cobmo pueden volverse parte de nuestra vida cotidiana. Aqui
aprenderas cdmo la quimica organica se entrecruza con lo cotidiano
e influye en nuestros estados de animo.

Guardianes de la vida:

Exploradores de la biodiversidad

Area: Biociencias y Ciencias Exactas
Docente responsable: Jhonny Quintana

iVive una experiencia Unica explorando la naturaleza!
En este espacio te convertiras en un(a) verdadero(a) guardian(a) de
la vida al investigar y explorar la biodiversidad de bosques, lagos y
montafias. Aprenderas a identificar especies, recolectar organismos
de distintos reinos y ecosistemas, y construir tu propio terrario o
muestrario natural. Terminaremos la semana con una gran
exposicion, donde compartiremos los descubrimientos del grupo.
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Chikung: Emociones en movimiento
Area: Desarrollo Personal y Bienestar
Docente responsable: Senta Mellado

En tiempos de crisis y cambio constante, te invito
a encontrar equilibrio a través del Lohan Chikung, una practica
milenaria que une cuerpo, mente y energia. Aprende a gestionar el
estrés, mejorar la concentracién y liberar tensiones mediante
movimientos inspirados en los cinco animales de poder de la tradicion
china. Cada sesion sera una oportunidad para fortalecer tu cuerpo,
calmar tu mente y conectar con tu energia interior.

Interpretacion musical:

sonido, cuerpo y mente

Area: Liderazgo y Creatividad
Docente responsable: Gabriel Farias

En este espacio descubriras cdmo la interpretacion musical puede
ayudarte a comprender y transformar tus emociones. A través de la
practica instrumental y vocal, la musica se convierte en una
herramienta para expresar lo que sientes y enfrentar las crisis del
ser humano, fortaleciendo tu bienestar y creatividad.



